Zupspitzlauf 2016 nach Altersklassen fur Berlin-Cup

|PI. |PI. AK|Nr. |Vorname |Nachname |Team/Verein |AK |Endzeit
4 KMW
Pl. |Pl. AK[Nr. |Vorname Nachname [Team/Verein AK Endzeit
2 1| 196|Johanna Meyer Berliner Turnerschaft W U14| 0:22:19
3 1| 250|Jana De Prest LG Mauerweg Berlin e.V. W U14| 0:24:17
4 2| 282|Mila Pelka BT W U14| 0:24:39
5 3| 198|Greta Spies Berliner Turnerschaft W U14| 0:24:42
6 1| 251 |Mira De Prest LG Mauerweg Berlin e.V. W U14| 0:25:27
10 4] 199(|Franziska Lau Berliner Turnerschaft W U14| 0:33:26
1 1| 37|Annika Lehmann VIV Spandau W U16| 0:17:02
8 2| 279|Anna-Sophie |Alleich Reisegruppe Morgenduft W U16| 0:32:32
9 3| 158|Jasmin Gelbrecht Reisegruppe Morgenduft W U16| 0:32:33
4kmM
Pl. |Pl. AK[Nr. |Vorname Nachname [Team/Verein AK Endzeit
3 1| 131|Noah Kothlow BKCB M U14 | 0:17:53
5 1| 203|Julien Habermann [Berliner Turnerschaft M U14 | 0:18:28
6 1| 109|Janis Ambos JP Runners M U14 | 0:19:23
9 2| 52|Benjamin Brumm M U14 | 0:21:39
10 2{ 200{Hugo Paulsen Berliner Turnerschaft M U14 | 0:21:42
11 3| 53|Constantin  |Brumm M U14 | 0:23:21
12 3| 245|Ronny Muiller Berliner Turnerschaft M U14 | 0:24:40
2 1| 163|0Ole Specht LG Sud Berlin M U16 | 0:16:22
4 2| 162|Yannick Ruef LG Sud Berlin M U16( 0:18:19
7 3| 149(Till Coers TSV Berlin-Wittenau 1896 e.V. M U16 | 0:20:03
8 4] 201|Nicolas Faynot Berliner Turnerschaft M U16 | 0:20:09
8 km W
Pl. |Pl. AK|Nr. |Vorname Nachname [Team/Verein AK Endzeit
12 1| 297|Katharina Schmid VfL Lichtenrade W U18| 0:51:26
8 km M
Pl. |Pl. AK|Nr. |Vorname Nachname [Team/Verein AK Endzeit
6 1| 124|Torben Grinbaum |SV Friedrichstadt Berlin M U18 | 0:33:39
8 1| 145|David Hanft M U20 | 0:36:59
17 2| 105(Nico Saul Reisegruppe Morgenduft M U20 | 0:45:48
12 km W
Pl. |Pl. AK[Nr. |Vorname Nachname [Team/Verein AK Endzeit
1 1| 237|Almut Dreller Die Laufpartner W HK [ 0:53:57
10 2| 291|Corinna Waostmann W HK | 1:07:01
19 3| 286(Sophie Brodel Schoneberger Insellaufer W HK | 1:10:21
23 4] 294|Esther Pauckert W HK | 1:11:45
3 1| 194|Anicé Kulow Berliner Turnerschaft W 30 | 0:54:19
7 2| 94|Amrei Munster SCC Berlin W 30 | 1:00:01
24 3| 295|Lena Busse Flitz-Piepen.de W 30 | 1:11:45
25 4| 234|Elisa Fiacca W 30 | 1:12:37
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Pl. |Pl. AK|Nr. |Vorname Nachname [Team/Verein AK Endzeit
30 5[ 218|Claudia Seidel Laufen Total Team W 30 | 1:14:22
32 6| 77|Bianca Thiele W 30 | 1:14:43
33 7| 78|Edita Celic W 30 | 1:14:44

4 1| 228|Jen Metcalf Laufpartner & LEIDIG24 Triathlon TegW 35 | 0:56:27
6 2| 275(Melanie Palm VIL Tegel 1891 W 35 | 0:59:25
9 3| 195|Claudia Becker Berliner Turnerschaft W 35 | 1:06:00
12 1| 229|Alexandra  [Hilbig SSV Lichtenrade W 40 | 1:07:09
13 2| 247|Ada Freese LG sud W 40 | 1:07:10
20 3| 56|Sandra Geisendorf [Team Oberhavel W40 | 1:10:23
22 4] 174{Susanne Hecht Die Laufpartner W40 | 1:11:29
29 5[ 117|Mareike Lebrecht Long Distance Berlin W40 | 1:14:03
38 6| 135|Dorothea Funke SCC Berlin W40 | 1:23:39
2 1| 209|Antonia Maecker PSB 24 Berlin W 45 | 0:54:06
5 2| 285|Karena Liebenow LG nord Berlin W 45 | 0:56:49
11 3| 42|Heike Hencke TEA/ LT Harsefeld W 45 | 1:07:04
16 4] 276|Christina Gorgas Nordsee Laufer W 45 | 1:09:57
31 5( 129(Tina Unverricht  [TiB Turngemeinde in Berlin e.V. W 45 | 1:14:28
17 1| 188|Silke Becker SCC Berlin W50 | 1:10:03
27 2| 111|Andrea Mohr LG Mauerweg Berlin e.V. W50 | 1:13:59
35 3| 165|Irmgard Hanse LG Nord Berlin W50 | 1:18:03
37 4] 255|Jona Jones CHB W50 | 1:21:49
8 1| 171|Cordula Kernn LG Pegasos W 55 | 1:05:33
15 2| 84|Nelia Barthel SCC Berlin W 55 | 1:09:29
18 3| 180|Evgeniya Ropstorf W 55 | 1:10:03
21 4] 140(Elisa Przibilla SCC- Berlin Cup Wertung W55 | 1:11:09
39 5 79|Sigrid Heyd SCC Run-Schleicher W55 | 1:24:14
42 6| 239(Sabine Ternes Amnesty International W 55 | 1:26:20
45 7| 107|Katrin Birke W 55 | 1:40:35
14 1| 120|Bettina Borner LC Stolpertruppe Berlin e.V. W 60 | 1:07:48
26 2| 126|Gabriele Wottrich Long Distance W60 | 1:12:58
34 3| 182|marie ballay-schmid|LG nord Berlin W 60 | 1:14:49
36 4] 89|Susanne Beck W60 | 1:20:51
41 5| 257|Eva-Maria  |Heinisch W 60 | 1:25:26
28 1| 284|Ae-Suk Kim W 65 | 1:14:02
44 2| 69|Monika Heinrich AOK Laufbewegung W 65 | 1:38:08
40 1| 19|Christa Wolf scc run schleicher W 70 | 1:24:35
43 2| 16|Edith Dubois WIB-LT W 70 | 1:27:53

12 km M

Pl. |Pl. AK[Nr. |Vorname Nachname [Team/Verein AK Endzeit
1 1| 233|Fabian Clarkson SCC Berlin M HK | 0:40:29
2 2| 232|Hannes Liebach SCC Berlin MHK [ 0:41:16
3 3| 267 |Daniel Kramer Strwberry Canyon TC M HK | 0:43:07
4 4] 283[Marvin Goericke Die Laufpartner M HK | 0:44:02
5 5[ 266|Max Jack M HK | 0:44:58
6 6| 238|Martin Ahlburg Die Laufpartner M HK [ 0:45:26
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Pl. |Pl. AK|Nr. |Vorname Nachname [Team/Verein AK Endzeit
9 7| 243|Karsten Blume Berliner TSC MHK | 0:47:34
11 8| 143|Denis Gehde SV Berlin-Buch M HK [ 0:49:26
47 9| 307|Jonathan Heard Bonsfeld M HK | 1:00:39
103 10| 217|Oliver tietz vfv Spandau MHK | 1:14:05
110 11| 93|Oliver Schinke MHK | 1:19:02
124 12| 72|Johannes Mohl MHK | 1:27:20
7 1| 289|Jan Brochmeyer M 30 | 0:46:16
26 2| 125|Denes Bergau BSG Berliner Sparkasse M 30 | 0:54:51
55 3| 168|UIf Wisniewski [l run for life M30 | 1:01:34
62 4] 91|Sebastian Memczak M 30 | 1:03:45
66 5 73|Matthias Cohn M 30 | 1:04:19
83 6| 222|Torben Godskesen M 30 | 1:07:00
105 7| 219|Lukas Lange Google+ Running / Laufen M30 | 1:14:23
111 8| 83|Christopher |Ernst M30 | 1:19:03
10 1| 269|Stefan Renner Berlin M35 [ 0:49:14
13 2| 18|Matthias Schwartz Berliner Turnerschaft M35 [ 0:50:54
20 3| 263|Ronny Kollock Die Kami Katzen M35 [ 0:53:07
21 4] 249(Mathias De Prest LG Mauerweg Berlin e.V. M35 [ 0:53:18
23 5( 211|Roman Kemmler M35 | 0:53:41
28 6| 17|Gerrit M. SelgKnothe-Petric|19 MARINE PARADE M35 [ 0:55:37
34 7| 58|Torsten Friebe Team Oberhavel M35 [ 0:56:55
36 8| 185|Matteo Bertozzi M35 [ 0:57:55
40 9| 299|Michael Schreiber LG Mauerweg Berlin e. V. M35 | 0:58:33
41 10| 244|Marius Boenke Die Laufpartner M35 [ 0:58:39
43 11| 45|Gregor Moeck Ergopunkt.Berlin M35 [ 0:59:05
58 12| 161|Matthias Weiser LG Mauerweg Berlin/Team Erdinger alM 35 | 1:02:57
64 13| 26|Markus Flechsig SV Blau-Weil3 Kriden M35 | 1:03:52
70 14| 210|Koen Lenssen #hupholland M35 | 1:04:46
96 15| 136|Martin Nier Pankrunners M35 | 1:10:44
106 16| 64|Robert Lambeck BSG EDEKA M35 | 1:14:46
107 17| 277]Jorks Silas VL 33 M35 | 1:15:32
112 18| 154|Simon Rembowski [Reisegruppe Morgenduft M35 | 1:19:10
118 19| 220|Micha Klotzbier gotorun M35 | 1:23:02
14 1| 22|Andreas Vandrey SCC Berlin M40 | 0:51:16
25 2| 227|Andreas Gbur Laufpartner & LEIDIG24 Triathlon TeaM 40 | 0:53:50
46 3| 115|Boris Arendt LG Mauerweg Berlin e.V. M40 | 0:59:48
52 4| 44|Sebastian Thiel M40 | 1:01:09
53 5[ 113|Ole Kruhl-Habaku|Lichterfelde-Ost M40 | 1:01:22
60 6| 293|Stefan Erfle Cityrunner Berlin M40 | 1:03:19
73 7| 57|Gunnar Sauer Oberhavel M40 | 1:05:52
74 8| 225|Enver Haase infraLeap UK M40 | 1:05:55
84 9| 287|Christopher |Michl Berliner Wasserratten M40 | 1:07:07
85 10| 31|Jobst Pflanz M40 | 1:07:13
86 11| 273|Dirk Gandecki Die Eisernen M40 | 1:07:23
98 12| 265|Martin Gutzeit M40 | 1:11:19
99 13| 108|Knud Neuhoff Roadrunner M40 | 1:11:26
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Pl. |Pl. AK|Nr. |Vorname Nachname [Team/Verein AK Endzeit
109 14| 191|Mathieu Van Echtelt |Berliner Turnerschaft M40 | 1:18:13
117 15| 272{Marco Beuthe M40 | 1:22:57
8 1| 226|Holger Leidig Laufpartner & LEIDIG24 Triathlon TealM 45 | 0:46:48
16 2| 80|Thomas Fanslau M45 | 0:52:35
17 3| 48|Nils Ruckert Berlin M 45 [ 0:52:54
29 4] 298(Markus Schmid SCC Berlin M 45 [ 0:55:39
37 5[ 270|Matthias Miels BSG Berliner Sparkasse M 45 [ 0:57:58
38 6| 236|Mike Kuntze M 45 | 0:58:00
50 7| 55|Daniel Geisendorf [Team Oberhavel M45 | 1:01:01
67 8| 290|Ronny Emmerich M 45 | 1:04:29
71 9| 252|Matthias Fuchs SCC Berlin M 45 | 1:04:55
72 10| 288|Frank Elstermann [FH Runners M 45 | 1:05:44
76 11| 183|Thomas Rack drsl.de M 45 | 1:06:20
77 12| 75|Torsten Volgnandt |Team Erdinger Alkoholfrei M45 | 1:06:24
78 13| 81|Frank Nehm Polizei Berlin M45 | 1:06:26
79 14| 278|Marko Schmidt VL 33 M 45 | 1:06:40
81 15| 253|Heiko Partzsch Crazy Hamsters/LG Mauerweg M 45 | 1:06:50
92 16| 301|Steffen Sens M45 | 1:08:51
95 17| 300|Stefan Meyer Muddy Fox Running Rocks M45 | 1:10:28
101 18| 5|Peter Mclsaac M45 | 1:12:36
12 1| 25|Jurgen Tetzel LC RON-HILL Berlin M50 [ 0:50:02
18 2| 95|Robert Semmler M50 [ 0:52:57
22 3| 190|Alexander  |Krahe Berliner Turnerschaft M50 | 0:53:19
24 4] 147|René Dermitzel OSC Berlin M50 [ 0:53:46
27 5( 114|Robert Jabbusch M50 | 0:55:31
33 6| 88|Jens Labenz LC RON-HILL Berlin M50 [ 0:56:52
39 7| 206|Carsten Hahn Team Tibet M50 [ 0:58:05
45 8| 303|Peter Oltmanns SCB Berlin M50 [ 0:59:26
48 9| 179|Thomas Muiller M50 | 1:00:40
49 10| 224|Steffen Goll Pro Sport 24 Berlin M50 [ 1:00:49
51 11| 123|Maximilian |Stelzl bewegdichev M50 | 1:01:03
56 12| 215|Bernd Piontek SCC Berlin M50 | 1:02:35
61 13| 262|Andreas Siebler M50 | 1:03:44
63 14| 256|Andreas Kleiber SCC M50 | 1:03:50
89 15| 97|Sven-Holger [Kroner M50 | 1:08:28
102 16| 176|Rainer Bolle Lebenshilfe Berlin M50 | 1:13:25
113 17| 260|Bruce Benson SCC Run Schleicher M50 | 1:19:20
121 18| 241|Mirko Jachmann |LG Mauerweg Berlin e. V. M50 | 1:26:14
15 1| 212|Matthias Weis LTC Berlin M55 [ 0:52:16
19 2| 141|Tino Przibilla FC Barcelona M55 [ 0:53:00
30 3| 137|Marcus Ladwig KSV 90 Pankow M55 [ 0:55:45
31 4] 214(Axel Ehrhardt VIL Tegel 1891 M55 [ 0:56:28
32 5( 310{Uwe Menschner [KSV 90 Berlin M55 [ 0:56:35
44 6| 208|Andre Zedel KSV 90 Berlin M55 [ 0:59:10
54 7| 116|Stefan Scholz Berliner Wasserratten M55 | 1:01:34
59 8| 12{Uwe Schmidt KSV 90 Pankow M55 | 1:03:00
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Pl. [Pl. AK|Nr. [Vorname Nachname |Team/Verein AK Endzeit
68 9( 133|Herbert Vol M55 | 1:04:33
69 10| 28|Erhard Konaretzki [BSG Berliner Sparkasse M55 | 1:04:45
75 11| 134|Armin Maier Jelly Bears Berlin M55 | 1:05:57
80 12| 169|Michael Olma LIO M55 | 1:06:46
87 13| 296|Manfred Golombek [BIn-Muggelhelm M55 | 1:07:34
88 14| 119|Detlef Wolf LC Stolpertruppe Berlin e.V. M55 | 1:07:49
90 15| 96|Klaus Mendritzki M55 | 1:08:30
93 16| 173|Winfried Jager LC RON-HILL Berlin M55 | 1:09:47

114 17| 175|Klaus-Peter [Drechsel SMAider M55 | 1:20:30

119 18| 258|Gerhard Zoepke TC 69 M55 | 1:23:29

123 19| 268|Wolfgang Gierlich M55 [ 1:26:56
35 1| 170{Uwe Kernn LG Pegasos M 60 [ 0:57:00
42 2| 274|Paul Muiller VIL Tegel 1891 M 60 | 0:58:52

126 3| 207 |Peter Zipress Die Laufpartner M60 | 1:29:14
65 1| 166(Hans-Peter |Brohl LG Nord Berlin M 65 | 1:03:57
82 2| 142|Johannes Gerigk Berlin M 65 | 1:06:52
91 3| 71|Henry Sieg M65 | 1:08:44
94 4( 172|Udo Palm LC RON-HILL Berlin M65 | 1:10:19
97 5( 184|norbert hesse BSG Berliner Sparkasse M65 | 1:10:46

100 6( 118(Helmut Huber LC RON-HILL M65 | 1:12:33

115 7| 110(Klaus Kuchenbecke|Berliner TSC M 65 | 1:21:48

116 8| 10|Hans-Dieter |Noack M65 | 1:22:51

122 9 74|Dieter Tappe DAV M 65 | 1:26:45

125 10| 281|Kurt Berendt Wilhelmsruh M 65 | 1:28:02

127 11| 261|Wolfgang Urlau Rennsteig M 65 | 1:40:36
57 1| 2|DIETMAR |TROESCHERLT BERND HUBNER M 70 | 1:02:50

104 2| 259|Franz E. Maier BSG Berliner Sparkasse M70 | 1:14:11

108 3| 181|Achim Schwitalla Hupsis LT M70 | 1:16:55

120 1| 1(Arnim Dr. de Haan M75 | 1:26:02
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